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Depuis 80 ans, la Chaîne du Bonheur
raconte bien plus que sa propre histoire :
elle raconte celle de la solidarité en Suisse.

Guy Parmelin 
Président de la
Confédération
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AVA N T- P R O P O S

Notre pays s’est construit autour d’une
conviction profondément ancrée : être là les
uns pour les autres lorsque l’épreuve frappe.
Cette solidarité s’exprime dans les petits
gestes du quotidien comme dans les grands
élans de générosité qui, depuis des
générations, nous unissent.

Depuis 1946, la Chaîne du Bonheur en est
l’une des expressions les plus fortes. Au fil
des décennies, elle a su mobiliser la Suisse
face aux guerres, aux famines et aux
catastrophes qui ont touché des populations
à travers le monde. Elle a également su
rassembler le pays lorsque l’épreuve frappait
chez nous, des intempéries de Gondo à la
pandémie de Covid-19 ou, plus récemment, à
l’éboulement de Blatten.

Derrière chacune de ces mobilisations, il y a
des milliers de personnes qui ont choisi de
tendre la main à celles et ceux qui en avaient
besoin. C’est cette constance, cette capacité

à ne pas détourner le regard et à agir
ensemble, qui fait notre force.

À l’occasion de ce 80e anniversaire, nous
pouvons être fiers de cette histoire collective.
Je souhaite à la Chaîne du Bonheur de
continuer longtemps encore à unir les cœurs
et les bonnes volontés pour construire
ensemble un avenir toujours plus solidaire.



Qui aurait cru qu’une
émission de radio créée en
1946 allait devenir l'une des
plus grandes organisations
de financement de l'aide
humanitaire en Suisse ? 

Il s’agit d’une chaîne
du bonheur (...). Une
des personnes ici
présentes va faire un
vœu. Celui des
auditeurs qui l’aura
réalisé le plus
sympathiquement,
aura le droit de
recevoir Jack Rollan
et ses collaborateurs,
qui se présenteront
avec quelques
bouteilles de porto. 

LE TOUT
PREMIER
MAILLON
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Tout commence le 18 septembre 1946,
au lendemain de la Seconde Guerre
mondiale, quand les animateurs Roger
Nordmann et Jack Rollan annoncent la
création d’une émission radiophonique,
depuis le mythique cabaret lausannois
Coup de soleil : 



Je souhaite que votre
Chaîne du Bonheur
continue et ne finisse
jamais. Et que la semaine
prochaine, vous receviez
au moins une centaine
d’offres des auditeurs
pour accueillir chez eux
des enfants malheureux
du monde entier.

5

En plus de recevoir l’émission chez elle, la
personne gagnante remporte le droit
d’émettre son propre vœu. L’objectif est de ne
pas rompre la chaîne de solidarité. Ce concept
de radio interactive est révolutionnaire pour
l’époque et sera rapidement repris dans les
autres régions linguistiques du pays, et même
dans d’autres pays.  
 
La première gagnante, Madame Juliette
Hédiguer, habite à Avenches et devient ainsi le
tout premier maillon de la Chaîne du Bonheur.
Quelques jours plus tard, Roger Nordmann et
Jack Rollan se rendent chez elle comme
promis pour entendre son vœu.  

C’est ainsi qu’a commencé la Chaîne du
Bonheur, le 26 septembre 1946. 80 ans plus
tard, le deuxième vœu de Madame Hédiguer
continue de se réaliser : la chaîne ne s’est
jamais rompue et a permis d’aider des
millions de personnes en Suisse et à travers
le monde.  



6

Quand la solidarité
donne des ailes 

Le temps d’une collecte, la
Chaîne du Bonheur s’est
improvisée agence de
voyage. En 1975, l’opération
Air Bonheur permet à 700
personnes retraitées de
prendre pour la première
fois l’avion et de découvrir la
mer, à Majorque. Visites de
l’île, excursion en bateau sur
une mer agitée, soirée
folklorique… Une semaine
mémorable pour toutes ces
personnes qui n’avaient
jamais pu s’offrir de
vacances à l’étranger.

Lors des premières éditions
de Cœur à Cœur, entre
2016 et 2018, trois
animateurs de la RTS ont
vécu pendant sept jours, 24
heures sur 24, dans un
cube de verre pour
mobiliser la Suisse romande
autour de la solidarité.  

Au milieu des directs, des
rencontres et des nuits très
courtes, ils pouvaient
compter sur un compagnon
inattendu : un chat, devenu
au fil des éditions la
mascotte du cube et une
petite présence
réconfortante dans cette
aventure hors norme. 

LA SOLIDARITÉ A PARFOIS
DE DRÔLES D’IDÉES

En 1954, les studios de
Radio Lausanne se
transforment en véritable
entrepôt pour une
gigantesque loterie. Parmi
les lots : des voitures, des
chambres à coucher
complètes, un lingot d’or,
une vache prénommée
Louise et même une villa
offerte conjointement par
plusieurs entreprises. 
Des dizaines de milliers de
personnes participent et
plus d’un million de francs
sont récoltés pour des
personnes en situation de
handicap en Suisse
romande. 

Trois animateurs et
un chat s’enferment
dans un cube pour la
bonne cause

Une vache à gagner 
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L’ancêtre de
l’Eurovision ?  

Dans les années 1940 et
1950, la Chaîne du Bonheur
dépassait déjà les
frontières suisses. Des
émissions réunissaient des
radios de plusieurs pays
européens, qui se relayaient
en direct pour faire vivre
une chaîne de solidarité
internationale. À une
époque où relier plusieurs
pays par la radio relevait de
l’exploit technique, ces
émissions étaient
pionnières. 

Au point qu’on a pu dire que
la Chaîne du Bonheur avait
ouvert la voie à l’Eurovision,
créée quelques années
plus tard pour permettre
aux télévisions
européennes de partager
des programmes en direct. 

En 1948, nous organisons
une collecte de tabac pour
les grands-pères. Scandale
pour le public : qu’en est-il
des grands-mères ? Pour
corriger le tir, une action est
immédiatement lancée pour
les aînées et les dons
affluent aux studios de
l’émission de la Chaîne du
Bonheur. Chocolat,
bonbons et friandises
arrivent en quantités
astronomiques, mais aussi
pelotes de laine, paquets de
sucre et boîtes de conserve.
Une collecte insolite qui
nous rappelle combien la
solidarité a évolué en huit
décennies. 

Près de 1’500 heures à
l’antenne pour mobiliser la
Suisse, soit l’équivalent de
deux mois entiers, jour et
nuit : depuis 1991, Jean-
Marc Richard est
l’ambassadeur
emblématique de la Chaîne
du Bonheur et ne compte
pas ses heures pour faire
vivre nos appels aux dons.

En 1’500 heures, il aurait par
exemple pu faire trente fois
le tour de la Terre en avion
ou regarder un millier de
films, mais il a choisi d’en
faire don à celles et ceux
qui en ont le plus besoin et
de répéter, toujours avec la
même conviction, le 0800
87 07 07. 

Un marathonien de
la solidarité 

Du tabac ... et du
chocolat, merci ! 



8

80 ANS AU RYTHME
DE L’HISTOIRE
Feuilleter l'histoire de la Chaîne du
Bonheur, c'est parcourir huit décennies
de solidarité. Depuis 1946, la Chaîne du
Bonheur a organisé plus de 275
campagnes de solidarité, collecté plus
de 2,2 milliards de francs de dons et a
financé des projets dans 124 pays
différents. Voici quelques-unes des
collectes les plus emblématiques.

1984
Famine en Éthiopie

1990
Enfants de
Tchernobyl

1994
Génocide au
Rwanda

2004
Tsunami en Asie du
Sud-Est

1995
Lutte contre le
VIH/SIDA en Suisse
et dans le monde

2020
Pandémie de
COVID-19 en Suisse
et dans le monde

2016
Première édition de
Cœur à Cœur, en
collaboration avec
la RTS

2000
Intempéries en
Suisse (Valais,
Gondo et Tessin)

1968
Famine au Biafra
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1946
Première émission
de la Chaîne du
Bonheur

1964
Lutte contre le
racisme dans le
monde

1976
Enfants victimes de
la guerre civile au
Liban

1993
Crise économique
et chômage en
Suisse

1993
Guerre en ex-
Yougoslavie

1998
Ouragan Mitch en
Amérique centrale

2012
Conflit en Syrie

1999
Guerre au Kosovo

2025
Éboulement à
Blatten (VS)

2022
Guerre en Ukraine

2010
Séisme en Haïti

1979
Guerre au
Cambodge
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DES
SAUCISSES
AU DON EN
LIGNE
La solidarité ne cesse de se réinventer
au gré des idées de celles et ceux qui
souhaitent aider. En huit décennies
d’histoire, nous avons été témoins
d’innombrables façons de faire vivre
l’entraide, en Suisse comme dans le
monde.  

À nos débuts, les studios de la radio
débordaient régulièrement de dizaines de
tonnes de dons en nature, allant des
saucisses aux vêtements ou magazines.  

Depuis les années 1980, les dons en espèces
nous permettent de répondre plus
rapidement et efficacement aux catastrophes
et aux crises.

Nos bureaux ne croulent plus sous les
marchandises, mais la population en Suisse
déborde toujours d’idées pour répondre à nos
appels. Don en ligne, action de solidarité,
legs, bénévolat, partage sur les réseaux
sociaux... Chacun et chacune trouve encore
sa manière de faire la différence.  
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Une nouvelle variété de rose élaborée
spécialement pour soutenir nos actions, un
défi sportif, une vente de pâtisseries ou un
marathon de jeux vidéo... Portées par toutes
les générations, ces innombrables initiatives
montrent à quel point la solidarité sait se
réinventer. De l'organisation d'un bal ou d'un 

concert caritatif aux heures offertes à la
centrale téléphonique, la volonté reste la
même : mettre ses propres talents au service
des autres. C'est cette incroyable diversité qui
permet à l'entraide de prendre forme au
quotidien.
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D’UN BOUT
À L’AUTRE
DE LA
CHAÎNE

Une fois que la Chaîne du Bonheur
lance une collecte, l’appel à la
solidarité est relayé dans toute la
Suisse. Les unités de la SSR se
mobilisent dans toutes les régions
du pays, aux côtés de la
Confédération, des cantons, des
communes, d’entreprises,
d’associations, de personnalités et
de bénévoles. 

Et surtout, des milliers de personnes
font un don, parlent de la collecte
autour d’elles et deviennent à leur
tour un maillon de la chaîne. 

Mobiliser la Suisse

Week-ends, soirées, jours
fériés... L’équipe de la Chaîne
du Bonheur se tient toujours
prête. Lorsqu’une catastrophe
survient, dans les coulisses de
la Chaîne du Bonheur, une
course contre la montre
commence. Chaque minute
compte pour que celles et
ceux frappés par la
catastrophe reçoivent une aide
vitale.
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Le don est le point de départ d’une réponse
construite au plus près des besoins. C’est là
toute la force de la Chaîne du Bonheur : grâce
à son réseau d’organisations partenaires,
chacune experte dans son domaine, elle peut
apporter une réponse globale aux besoins
des populations touchées.

La collecte n’est que le début 
Nourriture, eau, soins, abris, protection,
éducation… l’aide prend de multiples formes.
Et elle ne s’arrête pas à l’urgence : des mois,
voire des années plus tard, la Chaîne du
Bonheur reste engagée pour accompagner la
reconstruction.
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MERCI
Depuis plus de 30 ans que j’accompagne la Chaîne
du Bonheur, je reste impressionné par une chose : 
la capacité de la population en Suisse à se mobiliser,
encore et encore, lorsqu’une catastrophe frappe. 

Jean-Marc Richard
Ambassadeur de la Chaîne du Bonheur depuis 1991

Peu importe la région d’où l’on vient, la langue
que l’on parle ou nos convictions : dans ces
moments-là, nous nous retrouvons autour
d’une même volonté, venir en aide à celles et
ceux qui en ont le plus besoin. 

Depuis 80 ans, la Chaîne du Bonheur peut
faire vivre cette solidarité grâce à vous. 
Grâce à chaque don, chaque geste, chaque
personne qui décide, à sa manière, de se
mobiliser. Que cette solidarité continue de
nous unir encore longtemps. 

Du fond du cœur, merci.
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	Crise économique et chômage en Suisse

	1993
	Guerre en ex-Yougoslavie

	1998
	Ouragan Mitch en Amérique centrale

	1999
	Guerre au Kosovo

	2010
	Séisme en Haïti

	2012
	Conflit en Syrie

	2022
	Guerre en Ukraine

	2025
	Éboulement à Blatten (VS)

	Une nouvelle variété de rose élaborée spécialement pour soutenir nos actions, un défi sportif, une vente de pâtisseries ou un marathon de jeux vidéo... Portées par toutes les générations, ces innombrables initiatives montrent à quel point la solidarité sait se réinventer. De l'organisation d'un bal ou d'un
	concert caritatif aux heures offertes à la centrale téléphonique, la volonté reste la même : mettre ses propres talents au service des autres. C'est cette incroyable diversité qui permet à l'entraide de prendre forme au quotidien.
	La collecte n’est que le début
	Le don est le point de départ d’une réponse construite au plus près des besoins. C’est là toute la force de la Chaîne du Bonheur : grâce à son réseau d’organisations partenaires, chacune experte dans son domaine, elle peut apporter une réponse globale aux besoins des populations touchées.
	Nourriture, eau, soins, abris, protection, éducation… l’aide prend de multiples formes. Et elle ne s’arrête pas à l’urgence : des mois, voire des années plus tard, la Chaîne du Bonheur reste engagée pour accompagner la reconstruction.

	MERCI
	Depuis plus de 30 ans que j’accompagne la Chaîne du Bonheur, je reste impressionné par une chose :
	la capacité de la population en Suisse à se mobiliser, encore et encore, lorsqu’une catastrophe frappe.
	Peu importe la région d’où l’on vient, la langue que l’on parle ou nos convictions : dans ces moments-là, nous nous retrouvons autour d’une même volonté, venir en aide à celles et ceux qui en ont le plus besoin.
	Depuis 80 ans, la Chaîne du Bonheur peut faire vivre cette solidarité grâce à vous.
	Grâce à chaque don, chaque geste, chaque personne qui décide, à sa manière, de se mobiliser. Que cette solidarité continue de nous unir encore longtemps.
	Du fond du cœur, merci.
	Jean-Marc Richard


	LÉGENDES ET CRÉDITS PHOTOS
	Chaque image raconte une histoire.
	Découvrez davantage d’informations sur toutes les photographies de cette publication.
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 5
	Page 6
	Page 6
	Page 7
	Page 7
	Page 7
	Page 8
	Page 8
	Page 8
	© EPER
	Page 8
	Page 8
	Page 8
	Page 9
	Page 9
	Page 9
	Page 9
	Page 9
	Page 9
	Page 9
	Page 9
	Page 9
	Page 10

	© SRF
	Page 10
	Page 11
	Page 11

	© RTS
	Page 11

	©RTS
	Page 11
	Page 11
	Page 11
	Page 11

	© SRF
	Page 13
	Page 14
	Page 14
	Page 4
	Page 6
	Page 8
	Page 8
	Page 8
	Page 9
	Page 9
	Page 9
	Page 11
	Page 11

	© RTS
	Page 12
	Page 16



	Fondation suisse de la Chaîne du Bonheur
	www.bonheur.ch

